
SLIK GJØR VI DET: 

TILBUD TIL DYSLEKTIKERE  
 
 
 
FRITAK FOR KARAKTER I SIDEMÅL 
Alle elever med dysleksidiagnose kan fritas for vurdering med karakter i sidemål.  

 Spes.ped - koordinator har samtale med foresatte om mulighetene og konsekvensene 

 Foresatte fyller ut søknad 
 
LYDHØR 
Bruk av lydbøker tas opp med elev og foresatte. Alle med dysleksi kan meldes inn som bruker av 
appen Lydhør. 

 Ansvar for oppmelding av behov: Kontaktlærer 

 Ansvarlig for innmelding: Spes.ped-koordinator 

 Ansvarlig for opplæring: Spes.ped-koordinator / Dataansvarlig 
 
«LETTLEST» BØKER 
I noen fag har skolen tilbud om lærebøker som har et forenklet språk og reduserte tekster: 
->Trigger (naturfag) 
->Kosmos lettles (samfunnsfag) 

 Ansvar for tilrettelegging: Kontaktlærer/ faglærer 
 
MUNTLIGE PRØVER 
Eleven får tilbud om muntlige prøver i muntlige fag. Skrivehjelp kan også tilbys om hensiktsmessig. 
Trengs det ekstra lærer for å gjennomføre dette, kontakt inspektøren i god tid. 

 Ansvar for tilrettelegging: Faglærer og inspektør 
 
EKSTRA TID PÅ PRØVER 
Eleven får tilbud om ekstra tid på prøver. 

 Ansvar for tilrettelegging: Faglærer (evt. inspektør) 
 
LINGDYS 
Dette er lese- og skrivestøtte på bokmål/nynorsk, engelsk, tysk, fransk og spansk for PC, Mac og iPad. 
Alle elever kan få tilskudd til programvaren ved å søke hos NAV.  
Lingdys kan benyttes som hjelp til: 

- Å skrive med ordfullføring og stavekontroll 
- Å lese tekst på f.eks internett eller egenprodusert tekst 
- Å forstå ved å slå opp ord i ordbok 

 
Ansvar for bruk/utlegg av lærestoff: Faglærer 
Ansvar opplæring: Dataansvarlig 
 
STEMMESTYRT SKRIVING 
Alle elever har tilgang til stemmestyrt skriving som et eget verktøy når de skriver i Google docs. Dette 
kan de benytte til å svare på oppgaver, ta notater, eller svare på prøver. Det forutsetter at eleven 
snakker tydelig og at det ikke er for mye annen støy i rommet. Stemmestyrt skriving kan være et godt 
hjelpemiddel til arbeidet med lekser. Verktøyet kan ikke benyttes når elevens skriveferdigheter skal 
vurderes i norsk hovedmål, sidemål og engelsk.  
 



DIGITALE ORDBØKER 
Lexin: For de som har behov for visuell støtte og konkrete erfaringer for å forstå, kan denne være 
nyttig. Her kan du få lyd og i noen tilfeller bilde.  
 
 
TIPS TIL DEN DYSLEKSIVENNLIGE LÆREREN 
 

 Start timen med å forklare hva som skal læres og hvordan en skal jobbe. 

 Bruk korte setninger. 

 Gjenta viktige utsagn. 

 Forklar nye ord/begreper. 

 Forklar ting på flere måter. 

 Sjekk forståelsen ved å la elevene gjenfortelle. 

 Hjelp elevene med å få strukturert hverdagen sin. 

 Bruk gjerne bildestøtte. 
 
HUSK: 
o å dele ut kopier av/legge ut det som skal vises på prosjektor og som skal skrives på tavla. 
o å bruke dataskrift i stedet for håndskrift. 

- Arial, Verdana, Calibri. Skr. str.14 er gode skrifttyper 
o å bruke tegn på presentasjoner. 
o å lære elevene strategier for å håndtere lærestoffet. 
 
 
 
 
 


