fra 16.12.21 ved Sannidal skole

Trafikklysmodellen

- Nye tiltak er skrevet med rgd skriftfarge.

Smitteforebyggende tiltak:

1. Ingen syke skal mgte pa skolen

2. God hygiene og forsterket renhold

3. Kontaktreduserende tiltak:

- Unnga fysisk kontakt mellom personer (handhilsning og klemming)
- Hele klasser regnes som en kohort

- To kohorter kan samarbeide utendgrs

- Unnga samlinger med mer enn to samarbeidende kohorter

- Avstand mellom ansatte (minst én meter i alle situasjoner)

- Ansatte kan veksle mellom kohorter/klasser

- Kohortvis/ trinnvis gruppeinndeling pa SFO

- Unnga trengsel og store samlinger

- Tilstrebe & ha egne omrader i skolegarden for ulike klasser/kohorter i pauser/friminutt

Gult niva

Det overordnede malet ved gult og rgdt niva er at elever og ansatte har et begrenset antall
kontakter og holder oversikt over disse. Pa gult niva ma man vaere spesielt oppmerksom pa
fellesarealer og friminutt der elever fra ulike kohorter kan samles. @kt bemanning kan bidra til
bedre etterlevelse av smittevern. @kt bruk av utetid og uteskole anbefales.

Vi ber tilstrebe a oppfylle sa mange tiltak som mulig innenfor gult niva, slik at summen av
tiltak blir best mulig.

Fysisk kontakt:
Unnga handhilsning og klemming
Elevers behov for naerhet og omsorg ma ivaretas.

Organisering av kohorter:
Klassen regnes som en kohort.
For baseskoler bgr elevene deles inn i grupper tilsvarende stgrrelsen pa en vanlig klasse.




e Blanding av elever pa tvers av kohorter begrenses sa langt det er mulig.

o Fgrjulgudstjeneste er avlyst.

e Juleavslutning blir klassevis.

o Volleyballturnering er avlyst.

o Aldersblanda undervisning blir klassevis. Leererne planlegger.
o Fysisk aktivitet (FYSAK) blir klassevis. Leererne planlegger.

e Skolens bursdag 6. januar blir klassevis og digital.

e To kohorter kan imidlertid samarbeide for praktisk gjennomfgring av skoledagen. Samarbeid
kan foregd utendgrs der det er mulig.

e Huvilke kohorter som samarbeider kan endres ukentlig etter en helg.
e Unnga samlinger med mer enn to samarbeidende kohorter.

e Innendgrs kan kohorter som ikke samarbeider passere hverandre og veere kortvarig i samme
omrade (inntil 15 minutter).

e Det anbefales ulike lekeomrader ute for kohortene som ikke samarbeider. Enten kan de bruke
uteomrader etter hverandre, eller sa kan uteomrader deles inn i soner. Det er ikke ngdvendig
a rengjgre uteomradene.

Avstand:
e Faste pulter/arbeidsplasser anbefales for elevene.
e Det er ikke ngdvendig a begrense elevers vanlige bevegelser i klasserommet.
e Unnga trengsel pa vei inn og ut av undervisningslokalene, i garderober og pa toaletter.
e Trinna bestemmer inn- og utgangstider for & unnga trengsel.
e Elevene kan stille opp klassevis/ kohortvis ute og hentes inn puljevis.

e Vurder a merke gulvet for a sikre avstand mellom elever i grupperom/klasserom, garderober
og andre omrader der det kan oppsta trengsel.

Lek, friminutt og fellesarealer:
e Ha ekstra antall voksne ute i friminutt for a hjelpe elevene a holde avstand.

e Ulike tidspunkt for friminutt anbefales for & begrense antall elever som er ute samtidig
(avhengig av antall elever og stgrrelse pa skolegard).

Begrens deling av mat og gjenstander:
e Mat kan tilberedes og serveres etter vanlige retningslinjer. Det er ikke vist at covid-19 smitter
gjennom mat.

e Barna bgr spise i sine kohorter. Ved felles spiserom, bgr kohortene spise til forskjellig tid. Bord
vaskes av etter hver gruppe.

e Leeringsmateriell og lignende kan deles mellom kohorter etter rengjgring eller nar det det har
ligget i 24 timer etter bruk.

Transport og skoleskyss:
e Bruk av offentlig transport til og fra skolen begrenses der det er mulig.

o Skoleskyss til og fra skolen: Elever som er avhengige av skoleskyss kan ta buss eller annen
transport for 8 komme seg til og fra skolen.



https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-skolen

Skoleturer som innebaerer samling av elever pa tvers av kohorter/klasser og pa offentlige
transportmidler bgr begrenses.

Ved drosjetransport bgr det tilstrebes faste elevgrupper per drosje.

Ved transport i skoletiden kan elevene sitte sammen innen kohorten.
For ansatte:

Unngd handhilsning og klemming.
Hold i utgangspunktet avstand (minst en meter) til kolleger i alle situasjoner.

e | Kragerg kommune er det bestemt at avstanden pa mgter skal vaere to meter.
e Pause foregar pa trinnrom for laererne, pa kontor for de som har kontor, SFO ansatte
har pause pa SFO og andre ansatte har pause pa personalrom.

Hold avstand til elever i andre kohorter der det er mulig.

Ved bruk av ulike faglaerere, kan leerere ambulere pa tvers av kohorter, mens kohortene har
faste klasserom der det lar seg gjgre.

Digitale mgter i stedet for fysiske mgter sa langt det er mulig.

o Daglig drift blir digital. Utviklingstid blir avgjort for hver uke. Det kan vaere fysiske
mgter pd trinna.

o Driftsmgte for andre ansatte blir utsatt 14 dager.

o SFO-mgte blir planlegging av tilbud i kohorter.

e Klassemgter utgar i denne perioden.

e Ressursmgte gar som vanlig, men med god avstand (1. m)

Begrens bruk av offentlig transport i rushtid til og fra arbeidsplassen nar det er mulig. Fglge
lokale anbefalinger for bruk av munnbind.

Vikarbruk og omrokkering av personell mellom kohorter bgr begrenses, men ikke pa
bekostning av oppleering pa skolen.

Dersom det er ansatte/vikarer som arbeider pa flere skoler, ma de fa opplaering i gjeldende
lokale rutiner i hver skole.

Gult niva i ulike fag

Kroppsgving

Oppleering bgr forega utendgrs nar det er mulig.

Garderober kan benyttes. Elever fra samme kohort kan dele garderobe.

Musikk

Ved bruk av handholdte instrumenter og tangenter, ma bergrte omrader tgrkes av etter bruk.
Hvis felles utstyr/instrumenter ma benyttes av flere anbefales handvask fgr og etter bruk.

Blaseinstrumenter skal ikke deles av flere elever.
Undervisningen gjennomfgres i de gjeldende klasser/ kohorter.

Mat og helse

Det er ikke vist at covid-19 smitter gjennom mat. Det bgr utgves god handhygiene og vanlig
kigkkenhygiene.

Undervisningen gjennomfgres i de gjeldende klasser/ kohorter.




Kunst og handverk
Vask og rengjgr utstyret der det er mulig etter bruk.
Undervisningen gjennomfgres i de gjeldende klasser/kohorter.

SFO

Kontaktreduserende tiltak:
Elevene deles i mindre grupper.

Ta utgangspunkt i de samme kohortene som elevene er i pa dagtid, ev. fra to samarbeidende
kohorter, dersom det er mulig.
Elever fra ulike trinn bgr ikke blandes.
e SFO lager grupper pa trinn.
1. trinn bruker SFO- rommet.
2. trinn bruker SFO- kjgkken.
3. trinn bruker klasserommet.
4. trinn bruker grupperom og gang.

Unnga at gruppene er stgrre enn klassene/ kohortene de er i til vanlig.
Gruppene kan endre sammensetning etter en helg.

e Gruppesammensetningen kan bli endret i jula.
Ansatte bgr primeert tilknyttes én gruppe.
Ansatte ma holde avstand til kollegaer og foresatte (minst én meter).
Ansatte bgr holde avstand til barn i andre grupper der det lar seg gjgre.
Utendgrs kan to grupper samarbeide.
Tilbereding av mat kan skje etter vanlige retningslinjer.




