
IF                       april 

                               

 

 

 

Telefon IFO: 468 54 111    

14.00-16.30 

 

Gruppene som ikke har svømming, går fast til stadion onsdag og torsdag. 

 

 

Endringer kan og vil forekomme! 

 

 

 

 

 

 

Tirsdag  

 

14.00-16.30 

Onsdag 

 

14.00-16.30 

Torsdag 

 

14.00-16.30 
 

Stadion 
 

Aktiviteter 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stadion/svømmehall 
 

Aktiviteter/svømming 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stadion/svømmehall 
 

Aktiviteter/Svømming 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 
 

 

 


