
Månedsplan 1.Trinn Desember 2023           
 

Tema: Venner/jul Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 

 Morgen SFO: 

 

Alle er på lille SFO 

● Morgen mat  

● Frilek  

● Morgen mat  

● Frilek  

● Morgen mat  

● Frilek  

 

● Morgen mat  

● Frilek  

    

● Morgen mat  

● Frilek  

 

 12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30  

 SFO etter skolen: 

 

 

 

 

 

 

 

Utelek 

Vi spiser på SFO kl. 13 

 

Utelek/ aktiviteter og lek 

inne. 

Forming jul.  Vi lager gaver 

som barna får med hjem 

til jul. Vi skal og bake noen 

småkaker. 

Vi vil og spille julemusikk 

hver dag 

 

       Vi har tilgang til 

gymsalen etter kl.14, men 

bruker den etter behov. 

 

Vi spiser på SFO 

 

    

    Vi fortsetter med        

juleaktiviteter hver    

dag. I tillegg kan 

barna: 

 

    Tegne/Perle 

    Fargelegge 

    Frilek 

   

       Utelek 

Vi spiser på SFO kl 13 

 

Jule aktiviteter 

Bake dag 

Julekort 

 

Og andre aktiviteter 

barna har lyst til 

Vi spiser på SFO 

Utelek/ innelek 

 

Juleaktiviteter for de 

som vil. 

   Frilek 

 

Utelek 

Vi spiser på SFO  

Varm mat på fredager. 

Utelek/ aktiviteter og lek 

inne. 

 

Forming Jul  

Spill, perle, tegene. 

Frilek 

Gymsalen etter kl. 

 14. 

Bruker den etter behov. 

 

 

 

 



o439ut5hg3kyo5kt Anne-Lise 

Hilde  

Lucy 

Lene 

Anne-Lise 

Lucy 

Renate 

Lene 

Anne-Lise 

Lucy 

Hilde 

Lene 

 

Renate 

Lucy 

Lene 

Anne-Lise 

                        Hilde 

Lucy 

Lene 

Anne-Lise 

 


