
Aktivitetsplan for 2.-4. trinn på Kragerø SFO November 2022.  
Tema Mandag 12.00-

16.30 

Tirsdag 14.00-

16.30 

Onsdag 12.00-

16.30 

Torsdag 14.00-

16.30 
Fredag 12.00-16.30 

Aktivite

ter 

Morgen 

SFO  

Frokost 

Frilek  

Gymsalen  

Frokost 

Frilek  

Gymsalen  

Frokost  

Frilek  

Gymsalen    

Frokost  

Frilek  

Gymsalen            

Frokost 

Frilek  

Gymsalen  

Voksene  lene, Maryann, 

Terese, Sølvi, Tine, 

Aloys, Joakim, 

Jannecke. 

 

 lene, Maryann, 

Terese, Sølvi, Tine, 

Aloys, Joakim, 

Jannecke. 

 lene, Maryann, Sølvi, 

Tine, Joakim, 

Jannecke. 



Aktivite

ter på 

SFO 

etter 

skolen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mat  

 
Valgfrie aktiviteter: 

 

Uteaktivitet 1200-

1430 Spiser på tur. 

Lene - Maryann  

● 7/11 Friidrett 

og ball på 

stadion 

● 14/11 Spikke i 

Studsdalen 

● 21/11 Bålkos i 

studsdalen 

● 28/11 På jakt 

etter småkryp, 

eller sover de 

nå? Årstidene. 

 

Rollelek og spill på 

store  

Terese 

 

Bil og Lego 

Joakim 

  

Forming i kantina 

Tine og Sølvi 

Mat  

 

IFO  

 

Frilek og gruppe 

lek. Lego, bygging 

og utelek 

 

 

 

Mat  

 
Valgfrie Aktiviteter: 

 

Forming: 

Tine  

●  Gjøre 

ferdig 

mandagens 

aktiviteter. 

Sølvi 

- Mat gruppe 

 

Rollelek og spill. 

Terese 

 

Bil og Lego  

Joakim 

 

Lek på Langjordet 

Mary Ann og Lene 

  

● Fotball, 

klatre, 

huske 

Mat   

 

IFO 

 

Frilek og gruppe lek 

lego, bygging og 

utelek 

 

Barna 

lager/forbereder 

mat til fredag. 

 

Mat  

 

11/11 Temadag 

BLIME 

25/11 Bursdagsfest 

2 klasse i kantina og 3 

(+4) klasse i store SFO 

rommet. 

2. Klasse- Lene, Tine og 

Jannecke 

3. klasse- Sølvi og 

Maryann 

4. klasse Joakim 

 

 

🎈🎉 

 
Valgfrie aktiviteter: 

4/11 og 18/11 

kl 12-14 

etter mat 

- tur 

Lene og Maryann 

- forming 

Tine og Sølvi 

- oppgave sammen 

med elev fra 

yrkesfaglige 



● 7/11 lage 

bladtrykk 

● 14/11 lage 

dorull dyr 

● 21/11 Salt 

maling 

● 28/11 vi lager 

monsterkort 

og konvolutter 

 

 

 

fordypning 

Jannecke- elev 



 Klokka 14.00 Klokka 14.00 Klokka 14.00 Klokka 14.00 Klokka 14.00 

 - Bingen  

Aloys   

- Aktiv 

Skolegård  

Terese  

IFO  

Voksne  

Stig  

Terese  

Tilman  

Hege  

IFO  

Voksne  

Stig  

Terese  

Tilman  

Hege  

IFO - se egen plan  

Voksne  

Stig  

Terese  

Tilman  

Hege  

- Bingen  

Lene  

- Aktiv 

skolegård  

Tine   

- Gymsalen  

Aloys   

 Aktiv skolegård 

Joakim  

Terese 

Mary Ann 

Sølvi 

Lene 

Joakim 

Stig 

Frilek grupper   

Maryann 

Lene  

Aloys  

Terese 

Aktiv skolegård   

Tine  

Sølvi  

Lene  

Aloys  

Terese 

Frilek grupper    

Sølvi  

Lene  

Aloys  

Terese 

Aktiv skolegård 

Joakim 

Mary Ann 

Tine 

Sølvi 

Lene 

Joakim 

 


