
Månedsplan for 2.-4. trinn på Kragerø SFO  

Oktober 2023. 

 Mandag 

12.00-16.30 

Tirsdag 

14.00-16.30 

Onsdag 

12.00-16.30 

Torsdag 

14.00-16.30 

Fredag 

12.00-16.30 

Morgen SFO  Frokost 

Frilek  

Frokost 

Frilek  

Frokost  

Frilek  

Frokost  

Frilek             

Frokost 

Frilek  

Aktiviteter på 

SFO etter 

skolen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Mat 1200-

1245 

 

Valgfrie 

aktiviteter: 

 

Tur: kl. 12.30-

15.00  

 

Aktiv 

skolegård. 

 

Konstruksjon, 

rollelek, og 

forming på 

avdeling. 

Vi pynter nye 

SFO 

lokaler✂️      

 

1400 Utelek 

Mat 1400-

1430 

 

Ute og innelek. 

 

 

 
 

 

Mat 1200-

1245  

 

Valgfrie 

Aktiviteter: 
 

Tur til 

Stadion. 

 

Aktiv 

skolegård. 

 

Forming, 

konstruksjon, 

rollelek, og 

forming på 

avdeling. 

Vi pynter nye 

SFO 

lokaler          

 

IFO og 

Ute/innelek. 

 

Mat 1400-

1430 

 

Ute og innelek. 

 

 

 

Mat 1200-

1245 

 

Valgfrie 

aktiviteter: 

 

Aktiv 

skolegård. 

 

Forming, 

konstruksjon 

og rollelek på 

avdeling. 

 

1400 Utelek 

og 

Gymsal/binge  

Voksene på 

SFO 1200-

1630  

Renate, Mary 

Ann, Terese, 

Sølvi, Tine, 

Aloys, Joakim, 

Khava, Tilman 

Terese, Mary 

Ann, Khava, 

Aloys, Sølvi 

Renate, Mary 

Ann, Terese, 

Sølvi, Tine, 

Aloys, Joakim, 

Khava, Tove 

Anita,  

Terese, Sølvi,  

Tilman, Mary 

Ann,  

Aloys, Khava 

Renate, Mary 

Ann, Sølvi, 

Tine, Joakim, 

Terese, Khava, 

Aloys, Tilman, 

Tove Anita, 

Merete 

 


