Aktivitetsplan November 1 .trinn

Tema: Hest/jul Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00
* Frokost ® Frokost e Frokost ® Frokost ® Frokost
e Frilek e Frilek e Frilek e Frilek e Frilek
12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30

Utelek frem til mat.

Mat kl. 13.Brgdmat med
variert palegg

Mat kl. 14 Yoghurt med
korn/rosiner (valgfritt)el
knekkebrgd

Utelek / inne lek

Forming jul siste
halvdel november.

Utelek/inne lek

Mat kl.13, bredmat
med godt palegg,

Frilek

Mat kl-14 Havregrgt el
knekkebragd

Utelek/ inne lek

Vi koser oss ute el inne
pd SFO og blir kjent.

Varmmat kl.12 nar det er
tur.

Tur til stadion
6/11-pizza

13/11-Tomatsuppe og
rundstykker.

20/11-Fiskeburger

27/11-Taco




Ansatte pd jobb @

TIf Lille SFO:
48227653

Lucy 16.30
Hilde 16
Merete 15.30
Anne-Lise 15.30 (mgte 14)
Jovana 12-14

Renate 16.30
Anne-Lise 16
Merete 14-15.30
Lucy 15.30

Hilde 16.30 (16)
Jovana 12-14
Lucy 15.30
Merete 16(16.30)

Jovana 16.15
Anne-Lise 15
Renate 16

Lucy 15.30

Hilde 16(16.30)/
Merete 16.30 (16)
Jovana 12-14
Anne-Lise 14
Lucy 15




