
MÅNEDSBREV/UKEPLAN for MARS  2020 - Store SFO     
                                                                                                            

Tid Tema MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

06.45-08.00 
 

SFO- morgen FRILEK, FROKOST,SAMTALE 

08.00-08.15 
 

Overgang  
SFO-skole  

FRIMUNUTT/FRILEK (08.00 skal SFO barna gå ut) 
OPPSTILLING FØR SKOLEDAGEN  

12.00 man/ons/fre  
14.00 tirs/tors 

Overgang 
skole-SFO 

SFO-DAGEN 

12.00-16.30  
Man/ons/fre 
 
 
14.00-16.30 
Tirs/tors 

Aktiviteter FRILEK INNE/UTE 
 
Aktiviteter 
ute/inne  
 
14.00 
Svømmehall 2 tr. 

FRILEK INNE/UTE 
 
Aktiv skolegård 

FRILEK INNE/UTE 
 
Turdag 2. og 3.tr. 
(annenhver uke) 
 
Aktiviteter 
ute/inne 

FRILEK INNE/UTE 
 
Gymsal 
 
Aktiviteter 
ute/inne 
 

FRILEK INN/UTE 
 
Turdag for alle 
 
 
 

 Måltid Brødmat/frukt Varm mat Brødmat/frukt Grøt Brødmat/frukt 

-16.30 SFO- slutt Hentesituasjon foresatte og barn 
 

Spesielle aktiviteter denne måneden Informasjon denne måneden 
Vi har fokus på å lage gode og trygge 
overganger i skole og SFO 

Husk at SFO er stengt 9. mars pga 
planleggingsdag skole/SFO! 

 


