
 

 

                      Kragerø SFO    
                        HER HAR VI DET BRA, HER VIL VI VÆRE! 
 

 
 
 

Velkommen til Kragerø SFO skoleåret 2020/21.  
Vi gleder oss veldig til å se alle elevene igjen og en ekstra «velkommen» til de nye elevene som begynner dette året.  

De to første ukene på SFO skal vi ha ekstra fokus på, å bli kjent, vennskap, rutiner og trivselsregler. Eleven skal ha det 

trygget og godt på SFO, og det skal vi få til sammen gjennom tidlig innsats og godt relasjonsarbeid. 



 

 

Vi har et tett samarbeid med skolen, deltar på skolen avdelingsmøter, FAU og andre samarbeidspartnere ved behov. Skole 

og SFO jobber med de samme teamene gjennom hele skoleåret.  

 

På morgenen møter vi barna ute på de tildelte plassene som hvert trinn har fått tildelt og benytter disse rommene: 

 

1.trinn - « lille SFO»  

2.trinn – klasserommene  

3.trinn – klasserom  

4.trinn- klasserom 

 

 Åpningstidene ved Kragerø SFO: 06.45-16.30  

(Fra 17.08.20) 

 

Levering og henting ved klassens oppstillingsplass utenfor bygg C. (foresatte skal fortsatt ikke inn i bygget- pga 

smittevernreglene) 

Levere: 06.45 - 07.15 - 07.30 

Hente: 15.00 - 15.30 - 16.00 - 16.30 

 

Hvis foresatte må hente før 15.00, ta kontakt pr. telefon.  

1. trinn 47508829 

2. trinn 47718602  

3. trinn 48261736 

4. trinn 48227653 

 



 

 

 

Det vil stå på aktivitetspalen hvem av personalet som har morgenvakt på de forskjellige trinnene. 

 

Hver dage blir eleven som skal på SFO møtt av personalet, inne i klasserommet (11.55 og 13.55) eleven hører til. Det blir 

opprop, eleven spiser maten sin i klasserommet. Når eleven spiser vil det bli lest høyt i bøker der fokuset er på teamet vi har 

de forskjellige ukene. Det vil bli samtaler gjennom «SMART OPPVEKST», og elevens medbestemmelse vil bli vektlagt. 

Kommer mer informasjon om dette. 

 

Det vil i alle klasserom henge en «dagstavle «for SFO, der elevene kan se hvem voksne som er på jobb, hvilene aktiviteter vi 

tilbyr på SFO de forskjellige dagene.   

 

Vi vil benytte oss av rommen på Kragerø skole, fysikkrom, kantine, biblioteket, lille Anfi, musikkrommet, lille og store SFO 

der vi har aktiviteter. Den første tiden kommer vi til å være mye ute, bruke nærområdene.  

Det vil bli sendt ut aktivitetsplaner gjennom månedsplaner, ukeplaner og infobrev. Dere vil finne informasjonen på 

hjemmesiden vår, informasjonen vil også være i papirform den første tiden, vi håper gjennom høsten at vi har det digitalt.   

Info vil bli lagt i sekken til eleven. 

 

Det er viktig at eleven har med niste/frukt og drikke hver dag på SFO.  

 

 Skift på SFO/skole  

Ekstra skift  

Regntøy  

Sko  

 



 

 

 

Kohort 1.trinn= klasse 4abc 

Kohortrom: bygg c, plan 1, ( klasserom = aktivitetsrom ) 

Assistenter SFO: Lene Hegland, Terese Solli, Inger Skar, Mary Ann Bohlin, Lærling: Cynthia Schleinig, tospråklig assistent 

Aloys Egal, Ida, Stig Klasse 1abc er samarbeidende Kohorter 

 

 Kohort 2.trinn= klasse 2ab 

Kohortrom: Bygg c, plan 4, ( klasserom og aktivitetsrom ) 

Ansatte SFO- tid: Renate N, Sølvi, Tove Anita, Joachim Pedersen, Kjartan Bårøy og Einar.  

Klasse 2ab er samarbeidende Kohorter 

 

 Kohort 3.trinn= klasse 3ab 

Kohortrom:bygg c, plan 2 (klasserom= aktivitetsrom) 

Assistenter SFO- tid: Hilde Steffensen, Hege –Lill Isaksen, Anne G. 

Klasse 3ab er samarbeidende Kohorter  

 

Kohort 4.trinn= klasse 4ab 

Kohortrom: bygg c, plan 4 ,(klasserom og aktivitetsrom )  

Assistenter SFO- tid: Tilman Wischuff,  Anne- Lise, Lucy, Einar, Kjartan Bårøy, Emma Herregården    

Klasse 4ab er samarbeidende Kohorter  

 

OBS: Det er viktig at dere gir beskjed når elevens skal ha fri / syk fra SFO. Gi beskjed på SMS / Visma flyt.  

SMS på telefon til trinnene / Visma flyt – Bente Fosso Kristiansen. 

 



 

 

Bente på telefon 95153552 fra 11.30-16.00- man-tir-onsdag- torsdag. Fredag 06.45-11.00   

 

Vi gleder oss veldig til å være sammen med elevene på SFO.  

 

 

Hilsen alle som jobber på Kragerø SFO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

August 2020- 1 ukes plan for SFO   
 1. trinn                                                                                                            

Tid Tema MANDAG- 17.08 
 
06.45-08.00 
Ida / Bente  

TIRSDAG 18.08 
 
06.45-08.00 
Mary Ann / 
Bente  

ONSDAG 19.08 
 
06.45-08.00 
Ida / Bente  

TORSDAG 20.08 
 
06.45-08.00 
Mary Ann / Bente  

FREDAG 21.08 
 
06.45-08.00 
Ida  

06.45-08.00 
 
 

SFO- morgen FRILEK, FROKOST,SAMTALE 

08.00-08.15 
 

Overgang  
SFO-skole  

FRIMUNUTT/FRILEK (08.00 skal SFO barna gå ut) 
OPPSTILLING FØR SKOLEDAGEN  

12.00 man/ons/fre  
14.00 tirs/tors 

 SFO-DAGEN – Lene enkelt elev  

  Mandag 
12.00 

Tirsdag  
14.00 

Onsdag  
12.00 

Torsdag  
14.00 

Fredag  
12.00 

Voksene  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 A. Ida / Lene  
B. Bente 

/Cynthia / 
Stig  

C. MaryAnn 
/Aloys  

A. Ida / Lene   
B. Stig  
C.Cynthia/ Aloys   
 
 
 

A. Ida / Lene  

B. Bente 

/Cynthia/ Stig  

C. MaryAnn 

/Aloys  

 

A. Ida / Lene   

B. Stig  

C. Cynthia 

/Aloys  

 
 

A. Ida / Lene  

B. Bente /Stig  

C. MaryAnn 

/Cynthia/Aloys  

 



 

 

12.00- 12.30 
 
 
 

Aktiviteter 
Måltid  
Eleven har 
med egne 
niste/frukt og 
drikke  

Spise i klasserom  
Smart oppvekst  
Gjennomgå 
rutiner og regler 
med barna  
Medbestemmelse  
 
Info om 
uteområdet  
 
 
 

Spise i 
klasserommet  
Høyt lesning  

Spise i klasserom  
Smart oppvekst  
Gjennomgå 
rutiner og regler 
med barna  
Medbestemmelse 

Spise i 
klasserommet  
Høyt lesning  

Spise i klasserom  
Smart oppvekst  
Gjennomgå rutiner 
og regler med 
barna  
Medbestemmelse 
 
 

12.30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.30 
 
 
 
 
 
 
14.00 -16.30 

Aktiviteter 
  
Alle får is når 
vi kommer ut. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Barnet velger  

Vi bruker de 
forskjellige 
uteområdene vi 
har fått tildelt  

A. Lille siden  
B/C 
Skoleplassen 
og skuret. 

 
Bli kjent leker  
Stiv heks  
Slå på ring  
Alle mine duer  
Hoppe tau  
Rokering  
Kims lek  
 
Bli kjent leker  

Vi bruker de 
forskjellige 
uteområdene vi 
har fått tildelt  
A. Lille siden  
B/C 
Skoleplassen og 
skuret. 
  

Bli kjent leker  
Stiv heks  
Slå på ring  
Alle mine duer  
Hoppe tau  
Rokering  
Kims lek 
 
 

Samme som 
mandag  

Samme som 
torsdag  

Omvisning på 
skolebibliotek,  
Store Sfo  
Kantine  
 
Lek inne og ute i 
grupper.  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.10- 

Uteområde / 
Inne på lille 
SFO. 
 
 
De som er 
ansvarlige for 
aktiviteten 
skriver navnet 
til barnet / 
ansvaret for 
barnet 
gjennom 
aktiviteten.  
  
Alle på elever  
Aktivitet  
Inne og ute på 
lille SFO 
  

Stiv heks  
Slå på ring  
Alle mine duer  
Hoppe tau  
Rokering  
Kims lek  
Lille siden ute  
Cynthia   
 
Aktiviteter ute 
skoleplassen – 
Aktiv skolegård  
Ballaktivitet / 
Stig. 
Skuret  
Mary A 
 
 
Mary A inne  
Bente ute  
 

 

Bli kjent leker  
Stiv heks  
Slå på ring  
Alle mine duer  
Hoppe tau  
Rokering  
Kims lek  
 
 
 

Aktiviteter ute 
skoleplassen – 
Aktiv skolegård  
Ballaktivitet / 
Stig. 
Skuret  
 
 
 
 
 
 
 
 

-16.30 SFO- slutt Hentesituasjon foresatte og barn 
 

Spesielle aktiviteter i august  Informasjon i august  
Vi har fokus på å lage gode og trygge 
overganger i skole og SFO 

 



 

 

 

August 2020- 2 ukers plan for SFO   

 2. trinn                                                                                                            

Tid Tema MANDAG- 17.08 

 

06.45-08.00 

Tove Anita  

Joakim  

TIRSDAG 18.08 

 

06.45-08.00 

Sølvi  

Kjartan  

ONSDAG 19.08 

 

06.45-08.00 

Renate  

Kjartan  

TORSDAG 20.08 

 

06.45-08.00 

Sølvi  

Joakim   

FREDAG 21.08 

 

06.45-08.00 

Tove Anita  

Bente  

06.45-08.00 SFO- morgen FRILEK, FROKOST,SAMTALE 

08.00-08.15 

 

Overgang  

SFO-skole  

FRIMUNUTT/FRILEK (08.00 skal SFO barna gå ut) 

OPPSTILLING FØR SKOLEDAGEN  

12.00 man/ons/fre  

14.00 tirs/tors 

 SFO-DAGEN 

Kjartan enkelt elev mandag tirsdag og onsdag. Joackim enkelt elev onsdag og fredag. 

  Mandag 12.00 Tirsdag  

14.00 

Onsdag  

12.00 

Torsdag  

14.00 

Fredag  

12.00 

Voksene  

 

 

 A. Renate / 
Kjartan   

B. Sølvi  
 

A. Kjartan / 
Bente / 
Joachim  

      B. Einar  
 

A. Renate / 
Joachim 

B. Tove Anita  
Sølvi  

A. Renate / 
Kjartan    

B. Bente  
 

A. Renate /  
Joackim  

  
B. Sølvi  
  



 

 

12.00- 12.30 

 

 

 

Aktiviteter 

Måltid  

Eleven har med 

egne niste/frukt 

og drikke  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  

Medbestemmelse  

 

Info om 

uteområdet  

Spise i 

klasserommet  

Høyt lesning  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  

Medbestemmelse 

Spise i 

klasserommet  

Høyt lesning  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  

Medbestemmelse 

 

 

12.30 

 

 

 

 

12.30 

 

 

 

 

 

 

Aktiviteter 

  

 

 

 

Dele gruppa  

I to. 

 

 

 

 

En gruppe inne 

Vi bruker de 

forskjellige 

uteområdene vi har 

fått tildelt  

 

 

Bli kjent leker  

Stiv heks  

Slå på ring  

Alle mine duer  

Hoppe tau  

Rokering  

Kims lek  

Biblotek / kantine  

 Lese  

 Lego  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stadion og 
Steinmann 
Dele gruppa i 2 

Aktiviteter ute 

Formingsaktiviteter  

 



 

 

 

14.00 -16.30 

 

 

 

 

 

En gruppe ute  

 

 

Aktiv skolegård  

 

 

-16.30 SFO- slutt Hentesituasjon foresatte og barn 

 

Spesielle aktiviteter i august  Informasjon i august  

Vi har fokus på å lage gode og trygge overganger i skole og SFO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

August 2020- 2 ukers plan for SFO   

 3. trinn                                                                                                            

Tid Tema MANDAG- 17.08 

 

06.45-08.00 

Anne   

TIRSDAG 18.08 

 

06.45-08.00 

Anne   

ONSDAG 19.08 

 

06.45-08.00 

Anne   

TORSDAG 20.08 

 

06.45-08.00 

Anne   

FREDAG 21.08 

 

06.45-08.00 

Anne   

06.45-08.00 SFO- morgen FRILEK, FROKOST,SAMTALE 

08.00-08.15 

 

Overgang  

SFO-skole  

FRIMUNUTT/FRILEK (08.00 skal SFO barna gå ut) 

OPPSTILLING FØR SKOLEDAGEN  

12.00 man/ons/fre  

14.00 tirs/tors 

 SFO-DAGEN 

  Mandag 12.00 Tirsdag  

14.00 

Onsdag  

12.00 

Torsdag  

14.00 

Fredag  

12.00 

Voksene  

 

 

 a. Hilde  
b. Anne  

a. Hilde  
b. Hege  

a. Anne  
b. Hilde   

a. Hege  
b. Hilde  

a. Hilde  
b. Anne  

12.00- 12.30 

 

 

Aktiviteter 

Måltid  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  

Spise i 

klasserommet  

Høyt lesning  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  

Spise i 

klasserommet  

Høyt lesning  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  



 

 

 Eleven har med 

egne niste/frukt 

og drikke  

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  

Medbestemmelse  

 

Info om 

uteområdet  

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  

Medbestemmelse 

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  

Medbestemmelse 

 

 

12.30 

 

12.30 – 16.00 

Aktiviteter 

  

 

 

 

 

 

 

 Turs til Studsdalen  

 

 

Aktiv skolegård  

 

 

Tur til Steinmann 

 

 

Aktiv skole gård  

 

 

Tur til Stusdalen  

-16.30 SFO- slutt Hentesituasjon foresatte og barn 

 

Spesielle aktiviteter i august  Informasjon i august : Husk klær etter været på  

Vi har fokus på å lage gode og trygge overganger i skole og SFO  

 

 

 

August 2020-  



 

 

 Ukers plan for SFO   

 4. trinn                                                                                                            

Tid Tema MANDAG- 17.08 

 

06.45-08.00 

Lucy  

 

  

TIRSDAG 18.08 

 

06.45-08.00 

Lucy  

  

ONSDAG 19.08 

 

06.45-08.00 

Lucy 

  

TORSDAG 20.08 

 

06.45-08.00 

Lucy 

  

FREDAG 21.08 

 

06.45-08.00 

Lucy 

  

06.45-08.00 SFO- morgen FRILEK, FROKOST,SAMTALE 

08.00-08.15 

 

Overgang  

SFO-skole  

FRIMUNUTT/FRILEK (08.00 skal SFO barna gå ut) 

OPPSTILLING FØR SKOLEDAGEN  

12.00 man/ons/fre  

14.00 tirs/tors 

 SFO-DAGEN 

  Mandag 14.00 

A. Anne lise  
B. Lucy 

Tirsdag 14.00 

A. Lucy  
B. Tilman  

Onsdag 14.00 

A. Anne Lise  
B. Lucy  

Torsdag 14.00 

A. Anne lise  
B. Lucy 

Fredag 12.00 

A. Anne Lise  
B. Lucy 

12.00- 12.30 

 

 

 

Aktiviteter 

Måltid  

Eleven har med 

egne niste/frukt 

og drikke  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  

Spise i 

klasserommet  

Høyt lesning  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  

Spise i 

klasserommet  

Høyt lesning  

Spise i klasserom  

Smart oppvekst  

Gjennomgå rutiner 

og regler med 

barna  



 

 

Medbestemmelse  

 

Info om 

uteområdet  

Medbestemmelse Medbestemmelse 

 

 

12.30- 16.30 

 

 

 

 

Aktiviteter 

   

Vi bruker de 

forskjellige 

uteområdene vi har 

fått tildelt  

 

 

Aktiv skolegård  

På tur til Steinman  

 

 

 

 

Aktiv skolegård  

 

 

 

 

 

Langjordet  

 

 

 

 

 

Gunnarsholmen  

-16.30 SFO- slutt Hentesituasjon foresatte og barn 

 

Spesielle aktiviteter i august  Informasjon i august  

Vi har fokus på å lage gode og trygge overganger i skole og SFO Følg med på aktivitetsplanen, riktig tøy, til riktig aktivitet.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Reglene skal vi ha fokus på i August  
 
 
Vi går stille og rolig inne  

 

Vi lytter når andre snakker  

 

 
Vi venter på tur  



 

 

 

Vi følger beskjeder 

 
Vi tar vare på hverandre og hverandres ting 

 
 
 
 
 
Vi leker sammen  

 



 

 

 


