
IF      august 

Vi blir kjent 

 

                               

 

 

Vi starter opp svømming i september.       

Telefon IFO: 468 54 111    

14.00-16.30 

 

 

Endringer kan og vil forekomme! 

 

 

 

 

 

Tirsdag  

 

14.00-16.30 

Onsdag 

 

14.00-16.30 

Torsdag 

 

14.00-16.30 
 

Stadion 
 

Friidrett  

Bli kjent/frilek 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 

Tilbake på skolen ca 16.00 
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