
IF      september 

                               

 

 

3-4 trinn svømmer onsdager 

2 trinn svømmer torsdager 

 

Telefon IFO: 468 54 111    

14.00-16.30 

 

 

Endringer kan og vil forekomme! 

 

 

 

 

 

 

Tirsdag  

 

14.00-16.30 

Onsdag 

 

14.00-16.30 

Torsdag 

 

14.00-16.30 
 

Stadion 
 

Friidrett  

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 

Tilbake på skolen ca 16.00 

 

 

 

 

 

Stadion/Svømmehall 
 

Friidrett/Svømming 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 

Tilbake på skolen ca 16.00 

 

 

 

 

 

Stadion/Svømmehall 
 

Friidrett/Svømming 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 

Tilbake på skolen ca 16.00 
 

 

 


