
Aktivitetsplan 1.Trinn Junil 2026 

Tema: Sommer 

og skolefri 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 

Morgen SFO 

Alle er på Lille 

SFO 

● Morgen mat  

● Frilek  

● Morgen mat  

● Frilek  

● Morgen mat  

● Frilek  

● Morgen mat  

● Frilek  

● Morgen mat  

● Frilek  

 12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30  

SFO etter 

skolen. 

 

 

Utelek 

Vi spiser kl. 13 

   Brødmat med godt 

pålegg. 

 

 Inne/Utelek 

 

 

Vi spiser på SFO 

Yoghurt med 

havregryn, rosiner eller 

knekkebrød. 

 

 Inne/Utelek 

 

Tegne, perle, lego, 

biler, dukkekrok. 

Utelek 

Vi spiser kl.13 

 Brødmat med godt 

pålegg 

 

Inne/ utelek, 

Vi bruker av og til 

gymsalen etter behov 

 

Vi spiser på SFO 

Havregrøt med rosiner, 

honning,kanel og smør 

eller knekkebrød. 

 

Vi leker ute og inne. 

 

Tegne, perle, lego, 

biler, dukkekrok. 

 

Utelek 

Varm mat kl.12 

Tur til Stadion etter mat 

for alle. Får beskjed i 

Visma 

5/6-Kjøttboller med 

fullkornspasta 

12/6-Fiskepinner i wraps 

19/6- Pølsefest med 

tilbehør 



 

 

 

 

Ansatte på jobb 

       

 

Tlf Lille SFO: 

48227653  

Lucy 

Sølvi 

Merete 

Hilde  

Anne-Lise 

Renate 

Lucy 

Anne-Lise 

 

Merete 

Sølvi 

Lucy 

Anne-Lise 

Hilde 

Sølvi 

Lucy 

Anne-Lise 

Hilde 

Merete 

Lucy 

Anne-Lise 

Sølvi 

 

 

 

 

 

 


