Valgfaget trafikk (Gjelder kun 10.kl) Stikkord:

Trafikk-

regler

Sikkerhet

@

Trafikk-

Har du tenkt & ta moped-lappen eller kanskje bil- sKilt
lappen etter hvert? Eller er du kanskje bare en ivrig

syklist. Da vil valgfaget trafikk veere noe for deg. Vedlike-

| valgfaget trafikk, laerer du trafikk-kunnskaper og hold
samtidig far du praktisk erfaring i hvordan du ber Forste-
oppfare deg i trafikken.

hjelp
o Praktiske
Kompetansemal fra leereplanen:
ogvelser
Mennesket i trafikken:
Fart/fare
o Trafikkregler og hensynsfull oppfgrsel i trafikken.
e Praktiske gvelser iotraﬁkksikkerhet. Trygg
e Undersgke farer pa egen skoleveg.
e Kjenne til ansvar ved trafikkulykker, og kunne utfgre trafikk

livreddende fgrste hjelp.

Bevissthet
Risiko og sikkerhet: evissthe

e Kunne vurdere risiko ved fart i trafikken. Ansvar

e Vite hvordan sikkerhetsutstyr reduserer skader i
trafikken. Vurdere

e Vite hvordan man reduserer faren for ulykker ved ulike )
veer og fgreforhold. Forskrifter

e Kjenner til krav for kjgretgy og tilstand.
Undersgke

Risiko-

Al
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