Aktivitetsplan 1.Trinn MATI 2026

Tema: Var/ Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
17 .Mai

06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00
Mor-gen SFO «  Morgen mat «  Morgen mat «  Morgen mat «  Morgen mat « Morgen mat

« Frilek « Frilek « Frilek « Frilek « Frilek

Alle er pa Lille
SFO

12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30
SFO etter Utelek Vi spiser pd SFO Utelek Vi spiser pd SFO Utelek
skolen. Vi spiser kl. 13 Yoghurt med havregryn, Vi spiser kl.13 Havregret med rosiner, Varm mat kl.12

Bredmat med godt
palegg.

Inne/Utelek

rosiner eller
knekkebred.

Inne/Utelek

Tegne, perle, lego,
biler, dukkekrok.

Brodmat med godt
palegg

Inne/ utelek,

Vi bruker av og ftil
gymsalen etter behov

honning, kanel og smer
eller knekkebred.

Vi leker ute og inne.

Tegne, perle, lego,
biler, dukkekrok.

Tur til Stadion etter mat
for alle.

8/5- 17.mai fest med
pelser og Is

22/5- Fiskeburger med
rdkost

29/5- Pizza




Ansatte pa jobb

-

TIf Lille SFO:
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