Aktivitetsplan 1.Trinn Januar 2025

Tema: Vinter Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00
Morgen SFO e Morgen mat e  Morgen mat e Morgen mat e  Morgen mat e Morgen mat
Alle er pg Lille SFO e Frilek e Frilek Frilek Frilek e Frilek
12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30
SFO etter Utelek Vi spiser pd SFO Utelek Vi spiser pd SFO Utelek
skolen Vi spiser kl. 13 Yoghurt med havregryn, Vi spiser p& tur Havregrot med rosiner, Varm mat kl.13.

Brodmat med godt palegg.

Inne/Utelek

Tegne, perle, lego, biler,
dukkekrok, spille spill.

rosiner eller knekkebred.

Inne/Utelek

Tegne, perle, lego,
biler, dukkekrok.

Bredmat med godt palegg

Tur dag.

Vi er pa tur i
neromradet.Dere far
beskjed i Visma om hvor
vi er, og om barna ma

honning, kanel og smer eller
knekkebred.

Vi leker ute og inne.
Inne/Utelek

Tegne, perle, lego, biler,

10.01 Kjettdeig og pasta.
17.01 Fiskepinner i wraps.
24.01 Ostesmerbred
31.01 Fiskeburger

Gymsal etter kl. 14

14.00 Gymsal hentes der vi er. (etter behov)
dukkekrok.
(etter behov)
Ansatte pd jobb & Anne-Lise Renate Anne-Lise Renate Hilde
Lene Lucy Lene Lucy Merete
TIf Lille SFO: Lene Lucy Lene Lucy
48227653 Hilde Anne-Lise Anne-Lise Anne-Lise
Lucy Hilde Lene




