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Meny 5 
Vi følger Nasjonal faglig retningslinje for mat og måltider i skolen. 

Under utarbeidelsen av menyen er populære retter gjort sunnere ved å erstatte fine 

produkter med grove produkter, tilsette mer grønnsaker m.m. 

 Kantina har salatbardag 1 gang pr. uke  

 

Alle rettene på menyen  kan tilpasset for de elevene som har allergi 

Må bestilles på forhånd  

Mandag 
Tine produkter 

Selvbetjening av toast og rett i koppen  

Allergen:  

 

Tirsdag 

Kylling wrap 

Allergen: Gluten creme fraiche maionea 

 

Onsdag 
Salatbar  

Allergen:  

 

Torsdag 
Kyllinglår med ris og salat 

Alergener : 

 

Fredag 
Tine produkter 

Selvbetjening av toast og rett i koppen  

Allergen: 

 

 

 

 


