
Månedsplan for 2.-4. trinn på Kragerø SFO, 

November 2024. 

 Mandag Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  
Morgen SFO  Frokost 

Frilek  

Frokost 

Frilek  

Frokost  

Frilek  

Frokost  

Frilek             

Frokost 

Frilek  

Aktiviteter på 

SFO etter 

skolen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Månedens

tema:  
Juleforbered

elser 

Mat og utelek 

12.00-13.00 

 

Valgfrie 

aktiviteter: 

 

Aktiv 

skolegård. 

 

Forming, 

Konstruksjon 

og rollelek på 

SFO. 🎨🤸 

 

1400 

Gymsal/binge 

 

 

 

Mat 1400-

1430 

 
IFO 

(Svømming rød 
gruppe) 
 
 

 

Mat og utelek 

12.00-13.00 

 

Valgfrie 

aktiviteter: 

 

Aktiv 

skolegård. 

 

Forming, 

konstruksjon 

og rollelek på 

SFO. 🎨🤸 

 

14.00 

IFO 

 

 

Mat 1400-

1430 

 

IFO 

(Svømming blå 

gruppe) 

 

 

Mat 1200-

1230 

 

12.30- 13.00 

Utelek, alle. 

 

Valgfrie 

aktiviteter: 

 

Aktiv 

skolegård. 

 

Forming, 

konstruksjon 

og rollelek på 

SFO. 🎨🤸 

 

1400 

Gymsal/binge  

 

Voksene på 

SFO/IFO 

1200-1630  

Renate, Mary 

Ann, Terese, 

Sølvi, Tine, 

Aloys, Joakim, 

Tilman, Jovana 

og Hanna 

Terese, 

Jovana. Aloys, 

Stig, Hege, 

Tilman, 

Joakim og 

Mary Ann 

Renate, Mary 

Ann, Terese, 

Sølvi, Tine, 

Aloys, Joakim, 

Jovana, Stig, 

Hege og 

Tilman 

Terese, Sølvi, 

Aloys, Jovana, 

Stig, Hege, 

Tilman, 

Joakim og 

Mary Ann 

Renate, Mary 

Ann, Sølvi, 

Tine, Joakim, 

Terese, 

Tilman, Jovana 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


