
Litt fra SFO - september, oktober, november og desember 

 

Vi er snart i desember og hjelpes som tiden flyr. Jeg ønsker å gi dere en liten 
oppsummering av de siste månedene på SFO.  

 

Vi ser mange barn som elsker å være ute. Det er mye lek på tvers av hele skolegården. 
Både i heia, i amfi, bingen og ved alle de ulike lekestativene. Mange av barna leker på 
tvers av trinn. De er kreative må jeg si. Flere har laget hus og hytter. De delte inn 
soverom med kvister. De leiter etter kryp og reiser til månen fra huska. Spader blir til 
stokker og amfi til et sted de kan fiske. 

Vi jobber med å kle på oss. Mange av barna vil bestemme selv. Vi har innimellom noen 
kamper i løpet av dagen - med blant annet påkledning. Vi kan til tider bruke mye tid på å 
diskutere med noen om å ta på jakke og for eksempel regntøy / støvler. Noen ganger 
taper vi voksne den kampen da vi trengs en annen plass og ikke får fulgt opp så godt 
som vi ønsker. Vi vil gjerne at dere tar en prat hjemme om at det er de voksne på SFO 
som bestemmer og at dere ønsker at de har på jakke når det er kaldt og regntøy når det 
regner.  

Som tidligere nevnt har vi krevende tider på SFO. Det er mange oppgaver og få hender. Vi 
prøver å strekke til med alt som forventes. Vi gjør så godt vi kan        Noen ganger må 
barna vente litt og vi tenker at de lærer litt av det også. Vi ser at flere kan ta mer ansvar 
og løse flere ting selv. Som for eksempel kneppe jakka, leite etter den ene støvelen, 
tørke seg selv på do, hente ark og tusjer selv osv. De hjelper også hverandre. Det synes 
vi er positivt. Vi ser også at flere henter oss dersom de trenger hjelp til å løse konflikter 
eller hvis de trenger at vi følger de på do. Det er bra.  

Det er viktig for oss at alle har det trygt og godt på SFO. Det er dessverre ikke alt vi får 
med oss. Det er derfor så viktig at barna også lærer seg at de må gå til en voksen når noe 
er vanskelig. Vi voksne går runder og spør ofte barna om de har det greit og om leken er 
grei for alle. Viktig at de sier fra hvis det er noe som er ugreit. Vi øver på det. 

Vi har for tiden en del sykdom/ fravær blant personalet. Enkelte blir borte en tid 
fremover og noen over en kortere periode. Vi opplever likevel at barna er trygge og 
henvender seg til vikarene våre. Vi har faste vikarer som jobber både i skole og SFO. De 
redder oss stadig.  

I høstferien hadde vi en tur til barnehagen. Det var mange barn i 1. trinn som ønsket det. 
Vi hadde også et festbord med dessert etter maten og vi hadde ulike høstaktiviteter 
rundt bordet. Noen av barna ønsket også å være med å vaske i garderoben. En roligere 
uke for store og små hvor vi også kan gjøre litt andre ting enn ellers.  

 

          Snu→ 



Pr nå er vi 58 barn på SFO. Vi er derfor avhengig av å dele oss noe gjennom dagen.  

Dagene ser stort sett slik ut:  

→Mandag, onsdag og fredag: 1. og 2. trinn får tilbud om mat først, og være inne på SFO 
frem til kl 14.30/ 15.00. Så tar de seg en luftetur. De kan gå litt inn og ut frem til kl 14.30/ 
15.00. Det synes de er stas. Hvis noen bare har valgt å være ute og det er kaldt, pleier vi 
vurdere om de kan være litt inne etter kl 14.30/ 15.00 også. 3. trinn går alltid rett ut på 
mandag, onsdag og fredag. De leker ute en liten time, så får de tilbud om å inn og spise. 
De kan være inne etter mat. 4. trinn kommer ned på SFO etter leksehjelp mandager og 
får da mat. 4.trinn kan stort sett velge ute eller inne etter mat.  

→Tirsdag og torsdag: Alle får tilbud om mat rett etter skolen. Vi lager to køer. 
Knekkebrød og brød kø. Det flyter greit. De kan stort sett velge om de vil være inne eller 
ute etter mat.  

På slutten av alle dager avslutter vi inne eller ute med alle barna, dette etter 
bemanningen vi har. Vi er stort sett to voksne etter kl 15.30/15.45 og en voksen fra kl 
16.00.  

Vi serverer frukt og grønt alle dager.   

 

HELT TIL SLUTT: 

*Fra 01.01.26 vil SFO-prisene stige. Jeg sender ut informasjon så fort jeg får de nye 
prisene.  

*Jeg sender ut påmelding til dere som har ferie plass snart. Jeg setter opp bemanning 
etter påmelding. Vet dere at dere skal ha fri ønsker jeg at dere skriver det.  

*Mandag 15. desember har vi nissefest for barna på SFO. Vi serverer grøt og saft. 
Kanskje nissen kommer ? Mer informasjon kommer etter hvert.  

*Fra 1. desember har vi nedtelling til jul. Vi har kalender på tidligSFO og henger opp 
hjerter og stjerner i vinduet . Det er stor stas.  

 

Ønsker dere alle en fin november og en riktig fin førjulstid        

 

 

Hilsen Vibeke på SFO  


