Referat ALU 16. september 2026

Allmennlegeutvalget (ALU) - Kragerg kommune
Dato: 16. september 2026

Tid: 15.30-17.30

Sted: Gamle Kragergvei legesenter

Mgteleder: Stella-Renee Syvertsen

Sekretaer: Brynhild Braut

Tilstede: Christian, Andreas, Filip, Kristin, Olav, Natalia, Lasse, Sofie, Elisabeth, Marthe,
Stella, Brynhild

Forfall: Elof, Lillian, Juval, Jama, Isabella, Goran
1. Godkjenning av agenda

Agenda ble godkjent uten merknader.

2. Apen runde

Det ble tatt opp at kriterier for innleggelse pa KAD somatikk ikke ble fulgt nar
tjenestekontoret anbefalte fastlegene & sgrge for innleggelse pa KAD til pasienter med
behov for snarlig korttidsopphold i pavente av annet omsorgstilbud. Stella skulle ta det
opp med tjenestekontoret.

Det ble tatt opp at det var gnske om at gyelegene organiserte seg slik at fastlegene
kunne slippe a ringe rundt for & sgrge for @.hjelp time. Det er kun hos gyelegene dette er
et problem. Brynhild falger opp dette i forhold til HS@ som har avtaler med de
privatpraktiserende spesialistene

3. Informasjon fra kommunen inkludert oppfalging av saker fra LSU

1. Legevaktsaken: Saken skal til behandling i hovedutvalget i dag, og
formannskap og kommunestyre de kommende ukene. Det foreslas blant
annet samlokalisering av legevakt og legesenter, i farste omgang pa
GKL/Stilnestangen. Obs fremtidig handtering av LAR pasienter.

2. Organisering av voksenvaksinasjon: Kommunen orienterte om planlagt
organisering av hgstens vaksinasjonsarbeid. Det blir legesentrene som skal
pata seg dette og det skal lages avtaler med legene om organisering og
oppgjer i trdd med nasjonale retningslinjer. Benedicte Musikka
Hammerstad er vaksinekoordinator for voksenvaksinasjon og ivaretar de
kommune oppgavene knyttet til dette sammen med Brynhild.
Legesentrene setter opp timer og tilbyr ogsa vaksiner til innbyggere uten
fastlege i kommunen. Vaksinene er forsinket, og antas 8 komme i uke 43.
Det ble avtalt 4 ga ut med informasjon om dette til innbyggerne.


https://www.office.com/search?q=Stella-Ren%c3%a8e+Syvertsen&EntityRepresentationId=d5f896c3-afe7-8f67-aad8-a1dc9cce230a
https://www.office.com/search?q=Brynhild+Braut&EntityRepresentationId=5834de22-9c2b-85dc-b369-038fde8e1168

3. Status legestillinger: Stella redegjar for status, utlysninger, nyansettelser og
vikariater.

4. Samarbeidsavtalene med naeringsdrivende leger skal reforhandles i hgst.

5. Eiendomsstrategien skal til politisk behandling ogsa denne maneden. Der
er det forslag om samlokalisering av GKL/LV i 1 etg. i sykehusbygget nar
leiekontrakten pa Stilnestangen utlaper. Viktig & se pa sykehusbygget
egnethet samlet sett.

6. Pleie og omsorgstjenesten innfagrer nytt EPJ, AIDN, i hgst. Det vil ogsa
understgtte arbeidsprosesser. Mulig fastlegene vil merke det i
kommunikasjon med kommunen.

4. Oppfolging av tilsyn med rekvirering av vanedannende legemidler

Kommunen presenterte bakgrunnen for Statsforvalterens tilsyn, resultatene fra
egenvurderingen blant fastlegene og utviklingen i rekvirering av vannende legemidler (Bj
Nyens presentasjon).

Legene gnsket at A- og B-prep kun unntaksvis og etter konkret vurdering skal i multidose
da det er enrisiko for hgyere forbruk.

STHF er fortsatt en utfordring, seerlig smerteklinikken, men ogsa ortopedisk avdeling,
kirurgisk avdeling og PHV ved at de ikke understgtter fastlegenes arbeid med
nedtrapping. Det er gnske om at dette tas opp med statsforvalteren som bekymring.

Det er planlagt kompetanseheving i pleietjenestene knyttet til alternativer til
vanedannende legemidler. Det gjelder ogsa AMT. Dette falges opp av fagsykepleier

Det er videre gnske om ny gjennomgang av sykehjemmet bruk av vanedannende
legemidler i regi av Bj Nyen. Brynhild tar dette opp i mgte med ny sykehjemslege.

Det er gnske om felles forventningsdokument fra kommunen til fastleger og pleie- og
omsorgstjenesten. Brynhild falger opp dette sammen med Elisabeth.

Det er behov for ny informasjon til innbyggere i KV. Brynhild falger opp dette med fokus
pa forbedringen som har veert.

Det er noen spgrsmal knyttet til PLL, validering av multidose og LGG. GKL inviterer
apoteket til et mgte. Brynhild sjekker opp PLL, status og fremdriftsplan.

Det var enighet om at:
o tilsynet gir en viktig anledning til leering og kvalitetsforbedring,
e ALU skalveere en sentral arena for videre oppfalging,

e arbeid med vanedannende legemidler ma ses som et kontinuerlig
forbedringsarbeid,



o konkrete tiltak bgr fglges opp gjennom kommende mgter i ALU. 5.
5. Neste mgte
LSU 10. november,

ALU 18.november.



