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Plan for kommunalt forebyggingsprogram for barn og unge 2026 
Kragerø kommune har mottatt 916 891 kr. Gjennom Barne- Ungdoms- og familiedirektoratets 
tilskuddsordning «Kommunalt forebyggingsprogram for barn og unge 2026». Kragerø kommune har 
valgt å benytte tilskuddet til tiltaket «Skolelos», som er et tilbud som skal forebygge bekymringsfullt 
skolefravær. Nedenfor kan du lese mer om bakgrunnen for kommunes valg av tiltak. 
 
Utfordringsbilde, mål og medvirkning 

Folkehelse- og oppvekstprofilen, samt kommunens eget innsiktsarbeid foretatt gjennom prosjektet 
Ung Framtid, viser at Kragerø har utfordringer knyttet til utenforskap blant barn og unge.  

Kommunen har en høyere andel barn som vokser opp i familier med vedvarende lav inntekt, flere 
unge som står utenfor utdanning og arbeid, og lavere grunnskolepoeng enn landsgjennomsnittet. 
Dette er faktorer som øker risikoen for sosiale og helsemessige utfordringer senere i livet.  

På bakgrunn av utfordringsbildet, har innsiktsarbeidet foretatt gjennom Ung Framtid pekt på tre 
satsningsområder innenfor oppvekstfeltet; Tidlig innsats, Forebygge utenforskap og Samhandling  

Kommunens mål for tilskuddsperioden 

• Forebygge frafall fra skoleløpet 

• Styrke elevenes tilknytning til skolen 

• Styrke samarbeid mellom skole og hjem 

• Styrke foresatte i foreldrerollen  

Kort om medvirkning  

Gjennom prosjektet Ung Framtid er det gjennomført en rekke medvirkningsaktiviteter, både i 
innsiktsarbeidet, utvelgelse av satsningsområder og valg og utforming av tiltak. Det er bl.a 
gjennomført flere workshops, dybdeintervjuer med både ansatte, foresatte, og barn og unge, i tillegg 
til spørreundersøkelser bland ansatte. Hovedutvalg for oppvekst orienteres årlig om kommunens 
forebyggende arbeid, neste gang i oktober. 

Kort beskrivelse av tiltaket  

Skolelos/ungdomslos er et tiltak knyttet til barn og unge som har utviklet/står i fare for å utvikle et 
bekymringsfullt skolefravær. Tiltaket iverksettes uten vedtak, og forutsetter samtykke fra både 
barn/ungdom og foresatt. Tiltaket gir individuell oppfølging til barn og foresatte, i tillegg til å tilby 
månedlige samlinger for foresatte med barn som strever med å komme på skolen. Disse samlingene 
ledes av skolelos og kommunepsykolog. I tillegg er det arrangert temakvelder åpne for alle om 
temaet skolefravær 

Hvilke kommunale strategier og planer innsatser og tiltak er forankret i 

Tiltaket er forankret i kommuneplanens samfunnsdel hvor en av målsetningene er: 
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• Vi skal arbeide systematisk for å gi alle barn og unge like muligheter, hindre utenforskap, med 
fokus på tverrfaglig hjelp, tett på og tidlig innsats  

Satsningen på tidlig innsats og forhindre utenforskap er videre fulgt opp i kommunens økonomi- 
og handlingsplan for perioden 2026-2029, hvor tiltaket kan knyttes til flere av handlingstiltakene.  

Det konkrete tiltaket skolelos omtales videre i kommunens plan for forebygging av omsorgssvikt 
og atferdsproblemer 2024-2026. Samtlige av disse planene er politisk vedtatte av 
kommunestyret, og har vært til behandling i både ungdomsråd og hovedutvalg for oppvekst i 
forkant av behandlingen i Kommunestyret.  

Skolelos ligger også inne i kommunens oversikt over tjenester til barn, unge og familier. 
Oversikten ligger åpent tilgjengelig på kommunens hjemmeside, og i oversikten beskrives det 
hvordan man kan komme i kontakt med skolelos /ungdomslos.  

Vi rapporterer årlig til Hovedutvalg for oppvekst om kommunens forebyggende arbeid, neste 
gang i oktober. I den forbindelse vil det også orienteres om denne planen. 

 


