
 

UKEPLAN FOR 1.TRINN UKE 6 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
08.45 

- 
09.30 

 
 

Zippy 
Norsk 

 
Norsk 

 
 
 

Liv og røre 
 

 
Matte 

 
 
 
Liv og røre matte 

 
Matte 

 
 

 
Engelsk  

 
 

09.30 
- 

10.15 

Gym Matte 
Liv og røre 

 

10.15- 
10.30 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

10.30 
- 

11.00 

Naturfag 
Vann 

Norsk 
Bibliotek- og 

lesetime 

Gym Norsk 
 

KRLE  
Zippy  

11.00-  
11.30 

Mat Mat Mat Mat Felleslunsj 
på SFO 

11.30- 
12.00 

Friminutt Friminutt Friminutt 

12.00- 
13.30 

Uteskole  
Vann 

 

      Kort dag. 
Skoleslutt 

11.30 

Klassedelte 
stasjoner: 

Lek SFO/Norsk 

       

Kunst og 
håndverk  

Kort dag. 
Skoleslutt 

11.30 

13.30- 
13.45 

Friminutt  Friminutt Friminutt  

13.45- 
14.30 

Turbok 
 

Skolekor 
(Cathrine) 

Samfunnsfag 
Samefolkets dag 

 Skoleslutt 14.30 Skoleslutt 
14.30 

Skoleslutt 14.30 

LEKSER 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 
Vis turboka hjemme 
og fortell.   
 
Les i egen lesebok i 
ca. 10 minutter.  

Vis og les teksten i 
grønn mappe.    

Gjør s.  21 i Radius 1B.   Les i egen lesebok 
i ca. 10 minutter. 

LÆRINGSMÅL 

Norsk Jeg kan finne lesebok på biblioteket til leselekse.    
Jeg kan skrive tekst med rimord.  

Matte Jeg vet hva + (legge sammen)  og  =  (er lik / lik verdi) betyr.  

Engelsk Jeg kan snakke om været  (It is sunny   ,   it is raining,   it is cloudy).  
Jeg kan lage setninger med «I  like …»   og «I  don’t  like…» 

Zippy/PALS Jeg kan snakke hyggelig til og om andre inne og ute. 

Naturfag Jeg vet at vann kan være flytende, is eller damp  
Jeg kan lage hypotese og gjøre forsøk med vann (hva synker og flyter?) 



 

INFORMASJON TIL HJEMMET 
Hei alle sammen!  
 
Uteskole mandag: Vi er ute i skoleområdet. Her skal vi gjøre to forsøk med vann; lage et 
lite vannhjul og utforske hva som synker og flyter. Elevene jobber i grupper, og skal 
sammen lage hypotese, utføre forsøket og fortelle om resultatene sine. Vi jobber også 
med vannets kretsløp på uteskolen, og avslutter med en natursti. Det blir gøy!  
Om været er greit spiser vi vanlig turniste ute. Blir det for vått går vi inn og spiser.  
 
Fint med litt ekstra niste på lange skoledager, da vi spiser to ganger i løpet av dagen  
Det er mange mager som blir litt ekstra sultne på de lange dagene etter mye god jobbing 
og lek!  
 
Samefolkets dag 6.februar: 6. februar er det samefolkets dag. Klassen jobber med temaet 
i siste time denne dagen, og vi utforsker både samisk historie, flagget, samisk drakt, finner 
ut hvor Sameland er og lytter til joik.  
 
 
Husk at det bare er å ta kontakt om dere lurer på noe   
Ønsker dere en fin uke!  
Hilsen Ingrid Bakkerud 
Tlf: 94422964  
Visma flyt: 19123 01696 0010      

 

Ukeplanen er sett og lest:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

(Signatur fra forelder/foresatt) 


